TYDZIEN |

Zurek z ziemniakami
Makaron z boczkiem i sosem brokutowym
Kompot owocowy

\~\\ Grochowka

Pulpety w sosie ze swiezych pomidorow
Kasza jaglana

Suréwka

Kompot owocowy

»
Rosé6t z makaronem
Kotlet schabowy
Domowe ubijane ziemniaki
Surdowka
Kompot owocowy

Zupa ziemniaczana

Piers z kurczaka w sosie pieczeniowym

zZ ryzem
Surowka
Kompot owocowy

Krem z biatych warzyw z grzankami
Paluszki rybne
Mtode ziemniaki z koperkiem
Suréwka
Kompot owocowy

TYDZIEN Il

/ ] Krupnik cielecy z kasza jeczmienna
Ryz z bananami i musem malinowym

Kompot owocowy

Kapusniak
Kotlet schabowy
Ziemniaki z koperkiem
Suréwka
Kompot owocowy

Zupa koperkowa z kasza jaglana
Kurczak duszony w sosie serowym z ryzem
Suréwka
Kompot owocowy
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A \‘\\ W\ Krem z zielonych warzyw z grzankami
\ \\\\\\“ Gulasz drobiowy w sosie warzywnym
\\\\\\‘ Kasza bulgur
Sy Kompot owocowy
5
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> Zupa pieczarkowa z makaronem
NS Kotlet rybno- warzywny
> Ziemniaki
N Buraczki

Kompot owocowy
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TYDZIEN I

Zupa grysikowa
Makaron swiderki z sosem bolonskim
Kompot owocowy

Barszcz z uszkami
Karczek w sosie musztardowym
Kasza peczak
Ogorek kiszony
Kompot owocowy

Zupa kalafiorowa z makaronem
Sznycel
Ziemniaki z koperkiem
Buraczki z jabtkiem
Kompot owocowy

Zup ogorkowa z ziemniakami
Ryz z zapiekanym cynamonowym jabtkiem
Kompot owocowy

Krem ze stodkich papryk z grzankami
Pieczona ryba
Ziemniaki z koperkiem
Surowka
Kompot owocowy

TYDZIEN IV

Zupa jarzynowa z ryzem
Makaron z kurczakiem
w sosie smietanowo- szpinakowym
Kompot owocowy

Krem z dyni z grzankami
Stripsy z kurczaka
ziemniaczki
Surdéwka
Kompot owocowy

Zupa szczawiowa z drobnym makaronem
Pierogi z truskawkami
Kompot owocowy

Barszcz czerwony z ziemniakami
Karczek pieczony
Kasza jeczmienna
Surowka
Kompot owocowy

Zupa pomidorowa z makaronem
Ryba panierowana
Ziemniaki
Suréwka
Kompot owocowy




